
Формы изучения ЭФФЕКТИВНОГО 

педагогического опыта 

(отметьте значком «+» своё участие) 

Формы изучения ЭФФЕКТИВНОГО 

педагогического опыта 

(отметьте значком «+» своё участие) 

1 посещение коллективных мероприятий 

(педсовет, пед.чтения, конференции)  
 1 посещение коллективных мероприятий 

(педсовет, пед.чтения, конференции)  
 

2 изучение литературы  2 изучение литературы  

3 изучение статей педагогов в сетевом 

сообществе (Интернет) 
 3 изучение статей педагогов в сетевом 

сообществе (Интернет) 
 

4 посещение занятий методической школы  4 посещение занятий методической школы  

5 курсы повышения квалификации  5 курсы повышения квалификации  

6 посещение открытых учебных занятий 

коллег 
 6 посещение открытых учебных занятий 

коллег 
 

7 индивидуальные беседы  7 индивидуальные беседы  

8 посещение сайтов педагогов, сетевых 

сообществ 
 8 посещение сайтов педагогов, сетевых 

сообществ 
 

9 посещение обучающих семинаров  9 посещение обучающих семинаров  

10 посещение мастер-классов  10 посещение мастер-классов  

11 посещение педагогических конференций  11 посещение педагогических конференций  

12 посещение открытых внеклассных занятий  12 посещение открытых внеклассных 

занятий 
 

13 изучение сборников статей конференций  13 изучение сборников статей конференций  

14 изучение опыта наставника  14 изучение опыта наставника  

15 работа в УМО  15 работа в УМО  
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Формы транслирования СОБСТВЕННОГО опыта 

(отметьте значком «+» своё участие) 
Формы транслирования СОБСТВЕННОГО опыта 

(отметьте значком «+» своё участие) 

 

1 доклад  или  выступление  на коллек-

тивном  мероприятии (различного уровня) 
 1 доклад  или  выступление  на коллек-

тивном  мероприятии (различного уровня) 
 

2 открытое учебное занятие  2 открытое учебное занятие  

3 публикация статьи в сетевом сообществе 

(Интернет) 
 3 публикация статьи в сетевом сообществе 

(Интернет) 
 

4 публикация статьи в профессиональном 

журнале 
 4 публикация статьи в профессиональном 

журнале 
 

5 участие в проведении методического 

семинара 
 5 участие в проведении методического 

семинара 
 

6 публикация статьи в сборнике конференции  6 публикация статьи в сборнике конференции  

7 личный сайт педагога  7 личный сайт педагога  

8 проведение мастер-класс  8 проведение мастер-класс  

9 выполнение обязанностей наставника  9 выполнение обязанностей наставника  

10 открытое внеклассное занятие  10 открытое внеклассное занятие  

11 работа в УМО  11 работа в УМО  

12 участие в конкурсах, олимпиадах, турнирах 

для педагогов 
 12 участие в конкурсах, олимпиадах, турнирах 

для педагогов 
 

13 участие в конкурсе профессионального 

мастерства (различного уровня) 
 13 участие в конкурсе профессионального 

мастерства (различного уровня) 
 

14 разработка методик, технологий, приёмов 

пед. деятельности 
 14 разработка методик, технологий, приёмов 

пед. деятельности 
 

15 активная научно-педагогическая 

деятельность 
 15 активная научно-педагогическая 

деятельность 
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