
1 марта в филиале БНТУ «Борисовский государственный политехнический 

колледж» проводятся мероприятия, направленные на формирование 

антинаркотического барьера, профилактику употребления наркотических, 

токсических, психоактивных веществ и курительных смесей. 

Так, например, в ходе профилактической акция «СИЛУЭТ» 

ребята рассуждали о проблеме наркопотребления среди молодежи, высказывали 

предположения - почему их сверстники выбирают путь с наркотиками, что их 

прельщает и какие преимущества в альтернативном выборе, т.е. путь без 

наркотиков. В канун Международного женского Дня, все участники акции 

женского пола, однозначно голосовали за выбор без наркотиков, так как 

считают, что общаться с молодыми людьми - красивыми, энергичными, 

спортивными и здоровыми во всех отношениях им намного приятнее и 

интереснее. 

 

 



 
 

В филиале БНТУ «БГПК» прошла психологическая акция.  

 Всё началось с того, что меченые оранжевыми браслетами учащиеся, 

в роли наркодилеров, под различным предлогом привели в фойе колледжа 

своих знакомых. Учащиеся в оранжевых браслетах по сигналу 

организаторов акции, заключили в круг (сети наркомании) всех пришедших. 

Далее в ходе командной игры участники определили причины, по которым 

молодые люди могут попасть в сети наркомании, а с помощью аргументов, 

т.е. альтернативных способов поведения на уровне души, азарта и разума 

попытались показать свои методы борьбы с наркопотреблением и 

наркобизнесом. 

В конкурсной игре победила дружба, хорошее настроение и 

убеждённость в том, что только от нас самих, нашего ответственного 

поведения зависит наше здоровое, счастливое и успешное будущее! 

 

 
 



 

 

 

 

 
 

Данная акция была организована в целях предупреждения противоправного 

поведения учащихся, путем актуализации и расширения представлений 

подростков о жизненных ресурсах, помогающих противостоять возникающим 

проблемам, осознать свою ответственность за собственную жизнь.  

В ходе мероприятия сверстники обсуждали философские мысли, цитаты, 

ранжировали их в соответствии со своими представлениями о ценностях жизни, 

в качестве поощрения за активность получали талисманы «Узелки на память». В 

целом мероприятие было активным, позитивным и познавательным. 

 

 



 

 
 

Форма : интерактивный социологический опрос 

Целевая группа: учащиеся и преподаватели колледжа -217 человек 

Цель: профилактика аддиктивного поведения 

 

В ходе акции проводился интерактивный социологический опрос с 

использованием стимульного демонстративного материала. Вопрос для 

участников следующий: какой из предложенных аспектов здоровья человека 

является для Вас главенствующим при выборе в пользу ЗОЖ? 

В результате 6 % респондентов ответили, что «Мой выбор зависит от мнения 

ближайшего окружения (друзей, родителей, педагогов)». 10% среди 

принимавших участие в опросе считают, что выбор основан на эмоциях, а так же 

может повлиять на чувства и переживания человека. «Выбор влияет на 

формирование моих моральных и нравственных ценностей» - это мнение 14% 

опрошенных. 30% участников акции считают, что используя полученную 



информацию, необходимо думать при принятии решения и делать свой выбор. 

Лидирующим ответом среди опрошенных, что составляет 56%, «Я выбираю 

ЗОЖ для улучшения своего физического самочувствия, состояния здоровья». 

В целом опрос показал, что учащиеся и преподаватели колледжа 

ориентированы на здоровый образ жизни. Данная интерактивная форма работы 

способствовала самоанализу и рефлексии. 

 

 

 
Форма : социологический опрос, интерактивный компьютерный тест 

Целевая группа: учащиеся и преподаватели колледжа -239 человек 

 

31 мая в рамках всемирного Дня без табака учащиеся и преподаватели БГПК 

стали активными участниками социологического опроса «Ваше отношение к 

курению?». По результатам опроса, мнение респондентов разделилось 

следующим образом: позиция 89% опрошенных «Против курения»,7% относятся 

к этой проблеме «Никак», однако были ответы «За курение» что составило 4% 

от всех участников опроса. 

Волонтёры под руководством педагога-психолога колледжа Монич Н.В. не 

оставили без внимания участников опроса, которые ответили «За курение» и 

«Никак не отношусь к данной проблеме». Для них, в целях мотивации на ведение 

здорового образа жизни, было предложено пройти интерактивный 



компьютерный тест «Посчитай, сколько уходит денег на курение». 

Участники теста и собравшиеся рядом с интересом вводили свои личные данные 

и получали индивидуальную информацию: сколько потратили средств за период 

курения, сколько ядов (смолы и никотина) поступило за этот период в организм; 

сколько теоретически от этой дозы могло умереть коней и осликов; выложив все 

выкуренные сигареты в одну линию какой длинны получился бы путь; в высоту 

это равно Х- этажному дому и др.  

 
Данная акция проходила под девизом: 

«Люби Себя + Береги Своё Здоровье + Будь Счастлив!». 

 
 

17 ноября, день в нашем колледже начался с поздравления всех учащихся и 

преподавателей с Днем студента. Всех входивших в БГПК, волонтеры встречали 

с пожеланиями успехов в учебе, хорошего настроения и здоровья. 

А так же со словами: « Напоминанием Вам с любовью -  

курение вредит здоровью!». Так называлась акция, посвященная 

международному Дню отказа от курения. Участникам акции вручались буклеты 

с пожеланиями:  «Будьте хозяевами своей жизни – сделайте правильный выбор. 

Всем хорошего дня»! 

Наш девиз: 



«БГПК без табака!» 

 

 
 

 

 

 

3 октября в рамках международного Дня трезвости 

 в БГПК прошла акция  

 

АТАКА 
(Атакуем Творчеством Активно Коллективно 

Алкоголь) 
 

Спорт, концертная деятельность, занятия в объединениях по интересам, 

интеллектуальные игры, дебаты по актуальным для молодежи проблемам - вот 

наш альтернативный ответ на бесцельное времяпрепровождение и употребление 

алкоголя. 

Участники акции активно обсуждали тематические видеоролики, 

демонстрировавшиеся в фойе учреждения, предлагали новые формы досуга и 

внеурочной деятельности для учащихся нашего колледжа. 

 

 





 


