
 

 
Цель - содействие сохранению и укреплению 

психологического здоровья учащихся, развитие у них 

позитивного мышления, активной жизненной позиции, 

жизнестойкости, готовности к жизненным испытаниям, 

конструктивному решению конфликтных ситуаций и 

возникающих проблем. 

 





Активисты, они же фотографы в зелёных майках, спешили запечатлеть 

прекрасное настроение текущего дня. Все желающие могли поучаствовать в 

фотосессии и продемонстрировать свои улыбки  

Давайте дарить друг другу улыбки не только сегодня, а всегда!!! 

 
 

 



 
 

В ходе мероприятия учащиеся и педагоги колледжа анализировали 

предложенные жизненные утверждения и делали свой выбор.  

Каждый участник акции определил свою формулу успеха, поделился своим 

мнением и хорошим настроением с окружающими! 

 

 
 

 
 



 

Педагогам и учащимся нашего колледжа представилась возможность 

избавиться от психоэмоционального напряжения, которое накопилось за 

первую учебную неделю, с помощью физической разрядки и 

арттерапевтических методов.  Каждый участник акции взамен получил 

позитивное поощрение в виде сладкого угощения.  

В доброжелательной атмосфере мероприятия  все очевидцы и участники 

акции провели время энергично и весело! 

  



 

 

 

 



 

 



 


